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9. Выступления в прениях

10. Закрытие конференции



Отчет о деятельности Московского 
регионального отделения РОП 

за  период    2021 - 2026

Председатель МРО ОО РОП

Г.П. Костюк

Москва

3 апреля 2026



Основные направления деятельности 
МРО РОП за отчетный период
• Апрель 2021:  начало работы нового Правления МО РОП
• Регулярные заседания  Правления
• Взаимодействие с членами Общества (рассылки, переписка)
• Решение финансовых вопросов
• Создание, администрирование и поддержка сайта Общества
• Деятельность рабочих групп
• Поддержка молодых специалистов
• Организация и проведение конференций
• Редактирование перевода журнала «World Psychiatry»
• Проведение конкурса журналов



Членство в Обществе

• 2021: 1218

• 2022: 1333

• 2023: 1284

• 2024: 1163

• 2025: 1252

➢ По решению Правления, членство в Обществе 
сохраняется после оплаты членского взноса  в течение 
календарного года  и до конца следующего за ним года

➢На сайте Общества в разделе «Члены МО РОП» 
отображаются только лица, оплатившие членский взнос 
за текущий и предыдущий годы

➢Статус «Активен» присваивается после оплаты членского 
взноса за текущий год

➢Статус «Неактивен» означает, что есть оплата за 
предыдущий год, но пока нет оплаты за текущий

➢Списки членов Общества по годам представлены на сайте 
в разделе «О нас»



Количество членов МРО РОП 

На 1 апреля 2026: 

➢1990 зарегистрировано на сайте с 
2022 г.

➢1409 действующих членов (оплата 
членского взноса за 2025 и 2026 гг.)

➢ 900 оплатили взнос за 2026 г.

• С  30 мая 2025 по 1 апреля 2026 г.:                                 
204 новых члена

• 150  из них оплатили взнос за 2026 г.

• 18 заявок на рассмотрении, т.е. 
подали заявку, но не прислали 
документы, подтверждающие 
квалификацию

Проблемы:
• Подача заявлений: не приложены 

документы об образовании и 
квалификации. Сканы документов 
можно досылать на почту 
contact@psymos.ru
support@psymos.ru

• Двойные аккаунты: не надо 
регистрироваться повторно! 

• Коррекция информации: при смене 
места работы, фио

• Оплата взносов: только на сайте, не 
оплачивать по реквизитам!

mailto:contact@psymos.ru
mailto:support@psymos.ru


Представленность учреждений
на 1 апреля 2026 г.

ГБУЗ «ПКБ №1 
ДЗМ»

ГБУЗ «ПКБ №4 
им. П.Б. 
Ганнушкина» 
ДЗМ

ГБУЗ «ПКБ №5 
ДЗМ»

ФГБНУ 
НЦПЗ

ФГБУ "НМИЦ ПН 
им. В.П. 
Сербского" 
Минздрава РФ

ГБУЗ "ПКБ №13 
ДЗМ"

425 400 88 132 118 39

85% всех членов Общества в 2026 г.

Призываем активнее регистрироваться коллег 
из других научно-практических, образовательных  и 

клинических центров!  

Сеченовский
Университет

ГБУЗ "МНПЦ 
наркологии 
ДЗМ"

ГБУЗ «НПЦЗ детей и 
подростков им. Г.Е. 
Сухаревой ДЗМ»

ГБУЗ «НППЗ им. 
З.П. Соловьева 
ДЗМ»

ГБУЗ «ПНД 
№22 ДЗМ"

ГБУЗ «ЦПРиН
ДЗМ»

17 15 8 8 8 3



Заседания Правления

Темы:

• Планирование текущей 
деятельности

• Распределение средств 
Общества

• Выдача грантов молодым 
специалистам

• Редактирование перевода 
журнала «World Psychiatry»

Очно и онлайн (Протоколы заседаний на сайте)
Состав Правления 

1. Костюк Георгий Петрович - председатель
2. Бурыгина Лариса Андреевна
3. Каледа Василий Глебович
4. Карпенко Ольга Анатольевна 
5. Краснов Валерий Николаевич
6. Кулыгина Майя Александровна - секретарь 
7. Куприянова Татьяна Анатольевна
8. Мосолов Сергей Николаевич
9. Потанин Сергей Сергеевич
10. Председатель СМУ
11. Ткаченко Андрей Анатольевич
12. Целищев Дмитрий Вениаминович
13. Треушникова Наталья Валерьевна



Финансовые вопросы

• Апрель 2021: принято от предыдущего 
Правления - 1 047 950 руб.

• На 1 апреля 2026 г.: 2 385 691,71 руб.

• Перечислено в РОП за 2025 г.: 569 788,95 руб.

Планируемые адресные расходы:

➢ Поддержание сайта

➢ Ведение счета

➢ Приоритетное направление - поддержка молодых специалистов 

➢ Предложения??

Финансовый отчет за 2025 г.

Отчет ревизионной комиссии       
Ревизор МРО РОП           

А.А. Чапышев



2022: Сайт МРО РОП         https://psymos.ru

https://psymos.ru/


Ведение сайта Общества 
• Обновляется новостная лента

• Выкладываются протоколы 
заседаний Правления

• Оптимизируется инфографика

• Выложены нормативно-правовые 
документы

• Создана площадка форума

Пожелания:

• Новости от  организаций

• Обучающие циклы

• Методические материалы

• Конференции

• Фотогалерея

• Участие в форуме

Размещение информации, анонсы, заявки: contact@psymos.ru
Вопросы регистрация: support@psymos.ru
Необходимость регулярного администрирования – выделение средств 
для поддержки администратора сайта

mailto:contact@psymos.ru
mailto:support@psymos.ru


2023: Создание форума на сайте МРО РОП

• Декабрь 2023: опрос на сайте для определения наиболее 
актуальных тем для обсуждения в профессиональном сообществе

• В тройке лидеров оказались 3 темы: 

➢ Клинические рекомендации 

➢ Переход к МКБ-11 

➢ Нормативно-правовые вопросы психиатрии 

• Январь 2024: открытие Форума на сайте https://psymos.ru/forum

Приглашаем к вопросам и дискуссии! 

https://psymos.ru/forum


Этические вопросы

• Обращения граждан с жалобами на неправомерные действия врачей 
и подготовка ответов

• За период с 2022 по 2025 – 8 обращений, из них 6 за 2025 год
• В 5 случаях – негосударственные организации
• Во всех случаях врачи – не действующие члены МРО РОП (в 2х случаях 

- в прошлом, в 2017 и в 2022-2023)
• В 2х случаях – жалобы на нарушение границ, предложение личных 

отношений
• В 2х случаях – жалобы на грубость, халатность, унижение
• В 3х случаях – несогласие с недобровольным лечением и 

медицинским заключением
• В 1 случае – финансовый обман



Аккредитационная деятельность

➢Подготовка заключений для Федерального аккредитационного центра 
о соответствии документов и отчетов о профессиональной 
деятельности для прохождения периодической аккредитации

➢ По специальностям: психиатрия, психиатрия-наркология, 
психотерапия 

➢2024: 94 заключения

➢2025: 147 заключений

➢1 квартал  2026 года: 39

➢Документы аккредитуемых поступали из следующих субъектов РФ: 
Российской Федерации: Московская, Томская, Херсонская, 
Белгородская, Владимирская, Калужская, Орловская, Тюменская, 
Сахалинская, Мурманская, Курганская, Тверская области; Ханты-
Мансийский АО, Хабаровский край, Камчатский край, республика 
Крым



Поддержка СМУ МРО РОП

➢ Оплата онлайн платформы для проведения дистанционных 
мероприятий 

➢ Предоставление грантов молодым специалистам (до 35 лет) на 
участие в  конференциях РФ: 1 грант – от 15 000 до 20 000 руб. (при 
предоставлении платежных документов, подтверждающих расходы)

➢ Информация и Положение о грантах в разделе СМУ на сайте МРО 
РОП: https://psymos.ru/page/granty-smu

https://psymos.ru/page/granty-smu


Гранты молодым специалистам - 2024

• Всероссийский конгресс с 
международным участием 
"Психическое здоровье в 
меняющемся мире", г. Санкт-
Петербург, 23-24 мая 2024 г. – 1 грант

• 6-я Костромская Всероссийская школа 
молодых ученых и специалистов в 
области психического здоровья 
«Психические заболевания в условиях 
современных социальных вызовов: 
возрастные аспекты», г. Кострома, 3-5 
октября 2024 г. – 11 грантов



Гранты молодым специалистам - 2025

• XVII Всероссийская Школа 
молодых психиатров 
"Суздаль-2025" с 
международным 
участием 24-28 апреля 
2025 г. – 19 грантов  



Деятельность СМУ МРО РОП

Проблемы:
• Дефицит информации о деятельности СМУ МРО РОП
• Разрозненность и несогласованность  молодежных групп в разных 

учреждениях
• Неиспользование потенциала сайта
• Частая сменяемость председателей (перевыборы на Суздальской 

школе)
• Трудности взаимодействия

Председатель СМУ МРО  РОП 2025-2027 гг.:                      
Валерия Сергеевна Куликова



Деятельность Рабочих групп

➢ Вопросы реабилитации в психиатрии: Н.В. Треушникова

➢ Правовые вопросы психиатрии: Г.П. Костюк

➢ Психическое здоровье студентов: Л.А. Бурыгина

➢ Подготовка к внедрению МКБ-11: М.А. Кулыгина

➢ Клинические рекомендации по лечению Нервной 
анорексии:  О.А. Карпенко

➢ Актуальность проблематики

➢ Согласованность с инициативами Минздрава, 
ДЗМ, Минобра, Минпроса, Департамента 
труда и соцзащиты

➢ Ориентация на практику



2021: Перевод МКБ-11

• Май 2021: издание первого 
русскоязычного перевода главы 06 
Международной статистической 
классификации «Психические и 
поведенческие расстройства и 
нарушения нейропсихического 
развития»

• Май 2022: 2е издание, 
переработанное и дополненное, 
глава 17 «Нарушения, связанные с 
сексуальным здоровьем»



2022: Проект «Антистресс»
Цели проекта:
▪ Повышение стрессоустойчивости
▪ Обучение навыкам эмоциональной регуляции
▪ Дестигматизация психолого-психиатрической службы
▪ Повышение уровня знаний о ментальном здоровье
▪ Профилактика и раннее выявление предрасположенности к 

аффективным нарушениям и сниженного порога к стрессу 

Целевая аудитория: 
студенты вузов города Москвы

Охват - более 2000 студентов:
Московский Государственный Психолого-Педагогический Университет   
Российский Научно-Исследовательский Медицинский Университет  
Московский Государственный Медицинский Университет  
Российский Государственный Гуманитарный Университет  
Российский Государственный Социальный Университет  
Московский Педагогический Государственный Университет
PSYfest в РАНХиГС и в БлагоСфере

Лекции, семинары, 
групповые занятия, опросы 



2023: Перевод журнала «World Psychiatry»

Главный редактор русской версии –
Председатель Московского 
отделения РОП Г.П. Костюк

✓Октябрь 2023
✓Февраль 2024
✓Июнь 2024 
✓Октябрь 2025

Перевод выполняется:                                    
*при участии Правления Московского отделения РОП 
(научная редакция перевода)                                                                
*Совета молодых ученых РОП 
(ответственный – руководитель секции по поддержке 
международного сотрудничества СМУ РОП А.А. Кибитов) 
*при поддержке Союза охраны психического здоровья 
(Президент Н.В. Треушникова)



2023: Сотрудничество с Луганской клинической 
психоневрологической больницей

• Информация на сайте Общества и сбор помощи: март 2023

• Активное участие сотрудников Станции скорой и неотложной 
медицинской помощи имени А. С. Пучкова

Чем мы помогаем:

• средства личной гигиены

• постельные принадлежности

• одежда и обувь

• лекарственные препараты и 
медицинские изделия

• канцелярские товары



30 марта 2023 г. в ЛРКПБ доставлена первая 
партия гуманитарной помощи, 

собранная при поддержке 
Московского отделения Российского 

общества психиатров



Луганская республиканская психоневрологическая 
клиническая больница 

благодарит за помощь и поддержку:

• Московское отделение Российского общества психиатров

• ПКБ №1 им. Н.А. Алексеева

• ПКБ № 4 им. П.Б. Ганнушкина 

• ФГБНУ Научный центр психического здоровья
Главный врач ЛРКПБ 

Рачкаускас
Геннадий Стасисович



2024: Конкурс журналов

• I Всероссийский конкурс научных журналов для специалистов в сфере 
охраны психического здоровья

• Организатор: Московское региональное отделение РОП
• В конкурсе участвовали 23 научных журнала
• Победителей определяли онлайн-голосованием
• Всего за 3 месяца проголосовало более 1000 специалистов из 

различных регионов России
• 28 октября 2024 года в рамках Уставной конференции МРО РОП 

состоялась торжественная церемония награждения победителей и 
лауреатов 



Победители конкурса
Номинация «В помощь практике»
1 место – «Журнал неврологии и психиатрии 
им. С.С. Корсакова»
2 место – «Психиатрия»
3 место – «Сибирский вестник психиатрии и 
наркологии»

Номинация «Флагман науки»
1 место – «Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. 
Корсакова»
2 место – «Обозрение психиатрии и медицинской 
психологии имени В.М.Бехтерева»
3 место  – «Сибирский вестник психиатрии и наркологии»

Номинация «Мечта автора»
1 место – «Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова»
2 место – «Обозрение психиатрии и медицинской психологии 
имени В.М.Бехтерева»
3 место – «Психиатрия» и «Вопросы психического здоровья детей 
и подростков»

Номинация «Выбор молодых»
1 место – «Современная терапия 
психических расстройств»
2 место – «Журнал неврологии и 
психиатрии им. С.С. Корсакова»
3 место – «Consortium PSYCHIATRICUM»

Специальная номинация «Настольная книга психолога»
1 место – «Аутизм и нарушения развития»
2 место – «Консультативная психология и психотерапия»
3 место – «Клиническая и специальная психология»



2025: Участие в конгрессе ВПА

25й Всемирный конгресс психиатрии 
Всемирной психиатрической ассоциации
5-8 октября 2025, Прага

Симпозиум:  
Цифровая психиатрия с искусственным 
интеллектом: 
возможности и подводные камни при оказании 
предиктивной и превентивной помощи

Председатели: 
Ольга Карпенко (Россия) и Вольфганг Гебель
(Германия)





Традиционные конференции при участии 
Общества   
• Всероссийская научно-практическая конференция с международным 

участием (на площадке ОПРФ) - конец мая

• Научно-практическая конференция на базе ПКБ №4  им. П.Б. 
Ганнушкина» - июль

• Школа московского врача-психиатра – начало октября

• Научно-практическая конференция «Психическое здоровье человека 
и общества. Актуальные междисциплинарные проблемы» - конец 
октября 

• Научно-практическая  конференция «Актуальные вопросы терапии 
психических расстройств» - декабрь



Актуальные вопросы

• Членство в Обществе: какие бонусы может давать

• Расходование средств Общества: на что тратить и во что вкладывать

• Использование ресурса сайта: площадка для обмена информацией и 
мнениями

• Деятельность СМУ МРО РОП: какие ставить задачи для 
профессионального роста и развития

• На какие научные и практические проекты направлять внимание



Ваши пожелания и предложения

• По взаимодействию
• По проектам
• По работе сайта
• По темам для конференций и 

вебинаров
• По деятельности Рабочих групп
• По деятельности СМУ

contact@psymos.ru
support@psymos.ru

mailto:contact@psymos.ru



